
ProgramaçãoProgramaçãoProgramaçãoProgramação    
Dia Horário Evento Local Coordenação 

I – Abertura 

08/08 
Concentração às 3:30 na 

residência de Lúcia 
Caminhada do silêncio, meditação, 
saudação ao sol, café da manhã 

Colina do Horto Edna de Souza Silva 

II – Dias Intermediários 

09/08 18:00 hs às 21:00 hs Reciclagem de Reikianos Nível I 

Associação dos 
Reikianos do 

Cariri 

Alice Maria Fernandes de 
Almeida 

10/08 
16:00 hs às 18:00 hs 

Apresentação de vídeo e Troca de 
Reiki 

Neomísia de Melo Aguiar e 
Isabel Marlene Moura Pierre 

18:30 hs às 19:00 hs Intervalo livre 

11/08 18: 00 às 21:00 hs Reciclagem de Reiki Níveis II e III 
Maria José Lourenço e Edna 

de Souza Silva 

12/08 16:00 hs Reiki solidário 

Maria da Penha Ribeiro e 
Silva e Rosa Alves dos Santos 

Casa de Apoio 
São Bento 

Meirelúcia Andrade Leite, 
Maria Soares da Cruz 

Filgueira e Rosimary Tavares 
Monteiro 

13/08 

6:00 hs às 8:00 Atendimento Reiki 

Praça José 
Geraldo da Cruz 

Maria da Penha Ribeiro e 
Silva e Rosa Alves dos Santos 

Grupo Raio de 
Sol (a partir das 

6:30 hs) 

Neomísia de Melo Aguiar, 
Edna de Souza Silva e Maria 

Zélia Pinheiro do Melo 

18:00 hs 
Atividade festiva com ciranda com o 
grupo de Sandra Albano, bingo e 
seresta 

Associação dos 
Reikianos do 

Cariri 

Célia Rodrigues Alencar e 
Neomísia de Melo Aguiar 

14/08 

08:00 hs às 8:20 hs Café da manhã 

EEFM Presidente 
Geisel 

Rose-Ane Lucena Lima 
Duarte Silveira e Ivanildo 

Henrique Teles 

8:20 hs às 9:00 hs 
Musicoterapia com Maria Neide de 
Souza 

09:00 hs às10:00 hs Palestra: “Reiki – Cardioenegética” 
com Sheila Cristiane Xenofonte de 
Almeida 

10:00 hs às11:00 hs 
Palestra: “Reiki: o caminho do 
Coração” com MS. Maria Zélia 
Pinheiro do Melo 

11:00 hs às 12:00 hs Compartilhar experiência 

12:00 hs Almoço Maria José Lourenço 

14:00 hs às 16:00 hs 

Oficina: “Permacultura e Meio 
Ambiente” com Francisca Pereira dos 
Santos 

Ecosítio Mata e 
EEFM Presidente 

Geisel 

Neomísia de Melo Aguiar e 
Kadidja Luciana Tavares 

Augusto 

Oficina: “Terapias corporais: 
Harmonização e Equilíbrio do Ser 
Holístico” com Edna de Souza Silva 
e Geraldo Marques Rodrigues 

EEFM Presidente 
Geisel 

Oficina: “Solução de conflitos 
Internos” com Iria Maria Bandeira 
Ferreira de Caldas e Maria Zélia 
Pinheiro do Melo 

Oficina: “Consciência alimentar: 
integração, mente e corpo” com 
Sheila Cristiane Xenofonte de 
Almeida e Geni Oliveira Lopes 

16:00 hs às 16:30 hs Intervalo livre 

16:30 hs às 18:00 hs Compartilhando as Oficinas 

18:00 hs Jantar  Maria José Lourenço 

III – Encerramento 

15/08 

9:00 hs Lazer e Almoço Balneário Farias 
Iria Maria Bandeira Ferreira 

de Caldas e Rosimary Tavares 
Monteiro 

16:00 hs às 18:00 hs 
Inauguração da sede, parabéns do 
Mestre e aniversariantes do 1° sem. 

Associação dos 
Reikianos do 

Cariri 

Todos os Reikianos 

18:00 hs Meditação para o Planeta Terra Maria José Lourenço 
 



Maiores Informações: 

 

Penha e Rosa: 3511 6631 | 9952 2027 

www.arca.org.br | arca@arca.org.br | arcacariri7@gmail.com  

 

• Início das inscrições: 23 de julho. Término das inscrições: 13 de agosto 

• Inscrições com hospedagem (uma diária mais uma day use), dias 14 e 15 de agosto, serão de R$ 65,00 

(sessenta e cinco reais). Inscrições sem hospedagem serão de 50,00 (cinqüenta reais). 

• Pagamento via depósito-bancário: Caixa Econômica Federal: AG: 0032 OP.: 013 CONTA: 17799-3 

• Os inscritos poderão participar de todas as atividades dos eventos, no entanto, as reciclagens são 

voltadas unicamente para reikianos. 

• No ato de confirmação do pagamento, o inscrito receberá por email a confirmação de sua inscrição. 

• Oferecemos para os inscritos que não dispõem de residência ou similar na nossa região estadia em 

Pousada, no entanto, solicitamos que tragam consigo toalha, travesseiro e lençol. 

• Contato Pousada São José: Rua São José nº 268, bairro Socorro, telefone 3512 4901, Juazeiro do Norte,  

Ceará. 

• Endereço da casa de Lúcia para a concentração do dia 08/08: Rua Santa Cecília, 194. Bairro Socorro. 

• Observação: as oficinas são limitadas. O participante só poderá escolher um entre as quatro oficinas. 

 


