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MEDICINA INTEGRATIVA
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Homeopathy
Maturapathy

NCCAM groups CAM practices into five domains,
recognizing that thera can ba some overiap
among them. Examples of CAM practices within
aach domain are given above.
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Natural Lymphokine
Killer Activated Killer
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DOIS LINFOCITOS NK
(natura kilers) atacam
uma eélula cancerigena
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“Uma resposta gue poderia envolver componentes de diversas naturezas,
tanto emoecional, guanto fisica ou simbaolica, sendo que todos colaberam
para a ativacao de uma resposta neurobiologica’. LEVINE, 1978
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MA NERVOSO CENTRAL

Serotonina

Norepinefrina
Neuro-hormoénios
Acetilcolina
Fator liberador de corticotrofina
Dopamina Corticotrofina
Horménio foliculo-estimulante
Hormodnio de crescimento
Hormoénio luteinizante
Prolactina
Somatostatina
Hormoénio estimulador da tiredide

Acido gama-amino butirico

Opiaceos

Arginina vasopressina

= = Substancia P
e TNF-o Peptideo intestinal vasoativo Moléculas efetoras neuroenddcrinas
IFN-y Colecistocinina Epinefrina
Corticosteroides
Ocitocina Esterdides sexuais
Tiroxina
Melatonina Triiodotironina

BLACK, 1995
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~ DOIS LINFOCITOS NK
(natural killers) atacam
uma célula cancerigena
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TRINCHIERI, 1989; BORDIGNON, 1999;
HERBERMAN, 2002
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- — Aumenta a funcao de defesa de celulas NK

ROBB, 1981; CHEEVER, 1982; GAFFEN, 2001;
ELLERY, 2002
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KRIEGER, 1976; BURMEISTER, 1997; WARDELL, 2001; OSCHMAN, 2000



Irnpostacio de gréios

5 Na area medica

r e pacientes oncolégicos (FERNADEZ, 1998)
r r' de pacientes imunodeprimidos (WIRTH, 1994)

: com sindrome de imunodeficiéncia adquirida (AIDS)
P ,1999)

_l_ o de sintomas como dispnéia, edemas e ansiedade em
paCIentes terminais (BULLOCK, 1997)

e Como adjuvante na terapia com opitides no manejo da dor
(OLSON & HANSON, 1997)

e Pacientes obstetricas durante a gravidez (RANZINI, 2001)




Irnpostacio de gréios

fisielogicas secundarias referidas
entos pPela Impostacao de maos
- em humanos

2 OUMJ;,.,E 993) Elevacao na imunidade celular
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- J—G -E’@N '(1997) Elevacao na imunidade humoral
— °*L‘AIFRENIERE (1999): Alteracoes nos niveis de oxido

-~ nitrico e cortisol
e \WWARDELL (2001): Elevacao no niveis de IgA




Irnpostacio de gréios
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LEI (1991): Camundongos com linhagens tumorais
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SETO, 1992; ZIMMERMAN, 1990; TILLER, 1999; OSCHMAN, 2000; GREENE, 2001
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MPISE01i0) de Linfoproliferacoes Experimentais (LIM-31 FMUSP)
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Grupo Controle -

N=20
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Procedimentos laboratoriais



:,.__-;-: ~  Contagem de plaquetas
=) Metodo direto (BRECHER e CRONKITE, 1950)

e Microscopio com contraste de fase — Carl Zeiss ®



Meartarizis & Vigideles

» Atividade LAK contra células-alvo DAUDI

» Razao célula efetora — alvo - 100:1
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Neutrofilos Linfocitos Monocitos

Nimero de células contadas em um total de 200 células

@ Controle B Luva O Impostacéo

Leucograma especifico realizado nos grupos Controle, Controle-Luva (Luva) e Impostacéo, através de coloracédo
de Leishman — média das contagens especificas para neutrofilos, linfocitos e monécitos, de um total de 200
células contadas. A analise estatistica demonstrou diferenca significativa entre os grupos apenas para o numero
de mondcitos, que se apresentou elevado nos animais do grupo impostacao * (p<0,05).




X 1000/mm 3

@ Controle B Luva O Impostacao

Contagem de plaquetas, realizadas nos grupos Controle, Controle-Luva (Luva) e Impostacdo, através do

método direto. A analise estatistica demonstrou diferenca significativa entre os grupos Controle e Controle-
Luva em relacao ao grupo Impostacéao * (p<0,05).




%de lise

O Controle B Luva O Impostacao

Atividade citotoxica de células ndo-aderentes com atividade Natural killer contra células-alvo YAC-1, nos
grupos Controle (n=20), Controle-Luva (Luva) (n=20) e Impostacdo (n=20). A analise estatistica demonstrou
diferencas significativas entre os grupos Controle e Impostacao e entre os grupos Controle-Luva e Impostacéao
* (p<0,005). Valores de desvio padrao: grupo Controle (1,99), grupo Controle-Luva (1,50), grupo Impostacao

(1,39).




%de lise

@ Controle ® Luva O Impostacao

Atividade citotoxica de células nédo-aderentes com atividade Lymphokine activated Kkiller contra células-alvo
DAUDI, nos grupos Controle (n=20), Controle-Luva (Luva) (n=20) e Impostacdo (n=20). A analise estatistica
demonstrou diferencas significativas entre os grupos Controle e Impostacao e entre os grupos Controle-Luva
e Impostacao * (p<0,005). Valores de desvio padréao: grupo Controle (0,85), grupo Controle-Luva (1,75), grupo

Impostacéo (1,35).
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FELDMAN, 1984; MEEHAN, 1993; SEVERS, 1996; ANDERSON, 1999
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¢ Receptores p/ hormdnios sexuais nas linhagens megacariociticas e
nas plaquetas (KHETAWAT, 2000; BRANCAMONTE, 2001; NEALEN,
2001)
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DISCLSSE0

Tempo de

Funcao imunoldgica exposicao
= e Receptores

Linfocitos

ALBIERO, 1994; HARTIG, 1997; LAROCCA, 1990
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Deprime a fungao
Imunologica

Baixos —

ZHANG, 1997; KNISS, 1998; POZZI, 1999
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~— Pro-inflamatorias IL-2

Ciclo estral Responsavel pela ativagao
e expansao de células com
MARSH, 1996 atividade NK e LAK MCMURRAY, 2001
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ga duracao > Proliferacao celular

FAM, 1996; LACY- HULBERT, 1998

|- [« Modula a proliferagéo de células
R o do sistema imunoldgico
' - Curta duracao { JOHNSON, 2001

e Induz a apoptose de ceélulas
\ tumorais

SOMOSY, 2000; TOFANI, 2001
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B esultados do
= grupo Impostacao

= lnterac;ao entre 0s Curta duracao de
campos eletromagneéticos cada aplicacao
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Jmaos sobre o Corpo de animais produziu
lteragoes fisiologicas que puderam ser
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;-%_-_*_ (p<‘0;®5),

» Elevacao da citotoxicidade de células nao-aderentes
com atividade NK e LAK (p<0,005).
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: ‘Glﬂ'"erenc;a dos resultados obtidos entre os grupos
ﬁnntroles e 0 grupo Impostacao sugerem que as

;:'?__- ‘alteracoes fisiologicas encontradas nao sejam

- decorrentes de condicionamento dos animais ou
efeito placebo.
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SS&S Fespostas, Como 0S hormonios sexuais,
H e as catecolaminas.

_-Fé[__pvos estudos experimentais devem ser realizados
_,,pafﬂa melhor avaliar os efeitos dessa pratica, investigando
~ - a coagulacdo e os diversos fatores que podem estar

envolvides nessa resposta e na regulacao das respostas

Imunologicas e endocrinas.
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Novos estudos...
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“AVALIACAO DE POSSIVEIS
EFEITOS DA PRATICA DO
REIKI SOBRE ASPECTOS

COMPORTAMENTAIS,
HORMONAIS E
IMUNOLOGICOS DE
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Uma jornada de mil milhas comega sempre

com um simples passo...
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