	Nome do Sistema
	Karuna Ki


	Descrição
	Karuna significa compaixão e é essa a proposta da técnica que se trabalha com as energias do universo.
Este sistema tem como base o sistema Karuna Reiki sendo que é um sistema livre enquanto o anterior é registado nos E.U.A.


	Origem
	O método de Karuna Ki foi desenvolvido por Vincent Amador baseado nos ensinamentos de Sri Sathya Sai Baba transmitidos a vários mestres de Reiki. 


	Linhagem
	Vincent Amador…


	Níveis de Ensino
	Nível 1 – A construção da Alma
Nível 2 – Tratamento Amoroso e Compassivo do Jardim da Alma

Nível 3 – Viver no Jardim da Alma e Colher as Flores


	Programa
	Nível 1 – Explicação sobre o Karuna Ki – Origens, objectivos e os seus 3 níveis; os símbolos do nível 1 de Karuna; técnicas de tratamento local - método passivo e activo; métodos de tratamento à distância; mudras do Karuna Ki; mantras; meditação; princípios éticos e deontológicos. 
Nível 2 – Os símbolos do nível 2 de Karuna; técnicas com os mantras de Karuna Ki; cirurgia psíquica; meditação; princípios éticos e deontológicos.
Nível 3 - Os símbolos do nível 3 de Karuna; sumário de todos os símbolos de Karuna Ki; uso dos símbolos no tratamento; técnicas com os mantras de Karuna Ki; contracção ponto Hui Yin; técnicas de respiração; o processo iniciático nos vários níveis; como realizar iniciações em todos os níveis; princípios éticos e deontológicos.


	Iniciações
	Nível 1 – 1 iniciação

Nível 2 – 1 iniciação

Nível 3 – 1 iniciação


	Símbolos
	Mais símbolos do que no Reiki Usui: Zonar, Halu, Harth, Rama, Gnosa, Krya, Iava, Shanti, Om, Dumo, Nin-Giz-Zida e Yod.


	Requisitos
	Nível 1 – Necessário 2º nível de Reiki
Nível 3 – Necessário 3º nível de Reiki

Um Mestre/Professor de Reiki pode receber todos os 3 níveis de Karuna Ki numa única sintonização.


	Comparação com o Sistema Usui
	Tal como o sistema Karuna Reiki, difere do sistema Usui essencialmente na simbologia no que respeita ao traçado dos símbolos, na sua entoação e características próprias de actuação dos símbolos.

Sistema similar ao Karuna Reiki, sendo que este foi registado nos E.U.A., sendo que os certificados são emitidos pelo International Institute for Reiki Training (EUA) e o Karuna Ki é um sistema livre.


