	Nome do Sistema
	Sathia Japanese Reiki


	Descrição
	Neste sistema Hayashi e Takata são mencionados como tendo aprendido Reiki mas na linhagem de Este. As únicas influências do Oeste vêm de Mieko Mitsui que também estudou “The Radiance Technique”.
O ensino é similar ao do sistema “The Radiance Technique” mas apenas com simples aproximação.

Este sistema está mais divulgado na Índia.


	Origem
	Este é outro sistema de Reiki com origem no Japão


	Linhagem
	Mikao Usui…


	Níveis de Ensino
	Composto por 3 níveis


	Programa
	1º Nível: Ensino de História; versão japonesa dos princípios do Reiki; 12 posições básicas das mãos com 4 posições adicionais; 10 características do Reiki; Benefícios do Reiki; Como proporcionar um bom tratamento; reacções ao Reiki; os 21 dias de purificação; uso diário do Reiki; maratonas de Reiki.
2º Nível: Ensino dos 3 símbolos tradicionais/originais e seus mantras sagrados; ensino do desenho e uso dos símbolos; técnicas energéticas de crescimento, purificação e neutralização; equilíbrio mental/emocional; tratamentos à distância; tratamentos em grupo; técnicas de auto-ajuda e ajuda aos outros.
3º Nível - Nível de Mestre: Ensino das iniciações de todos os níveis; ensino de técnicas de respiração similares às ensinados nos sistemas Usui, Tibetano, Radiance Technique e Seichim. 


	Iniciações
	1º Nível: 3 ou 4 iniciações
2º Nível: 3 iniciações cada uma com um símbolo.
3º Nível: 1 iniciação com um novo símbolo.


	Símbolos
	4 símbolos tradicionais/originais


	Requisitos
	Não tem pré requisitos


	Comparação com o Sistema Usui
	Tem como base o Sistema Usui de Reiki


