
 
LISTA DE MATERIAIS A ADQUIRIR NO ÂMBITO DA COVID 19 

 

Material Onde colocar 

Solução antisséptica de base alcoólica  

Máscaras cirúrgicas  

Luvas descartáveis  

Batas descartáveis  

Viseira ou óculos de proteção  

Toalhetes de papel para secagem das 

mãos 

WC 

Produtos de higiene e limpeza: 

detergente desengordurante e 

desinfetante 

 

Contentor de resíduos com abertura não 

manual 

Sala de Isolamento  

Saco plástico (com espessura de 50 ou 

70 micra); 

Sala de Isolamento 

Kit com água e alguns alimentos não 

perecíveis 

Sala de Isolamento 

Caixa de toalhetes de papel Sala de Isolamento 

Afixação de cartaz DGS de higienização 

das mãos;  

WC 

Afixação de cartaz DGS de higienização 

das mãos com solução antisséptica 

Junto aos locais onde se encontra a solução (colocar 

em mica por exemplo) 

Afixação de cartaz DGS de medidas 

gerais 

Na porta de entrada (p. exemplo) 

Termómetro de infravermelhos  

 


