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Ata da Assembleia Geral, realizada a 12 de março de 2026 ----------------------------------------------------- 
Aos doze dias de março de dois mil e vinte e seis às 21h00, foi realizada, via zoom, a Assembleia Geral 
da Monte Kurama – Associação Portuguesa de Reiki, com a seguinte ordem de trabalho: 1. 
Apresentação de contas 2025; 2. Orçamento 2026; 3. Outros assuntos de interesse geral. -------------- 
Por não estarem presentes a maioria dos associados, procedeu-se a segunda convocatória no mesmo 
dia, após 30 minutos da primeira chamada, via zoom, com a mesma ordem de trabalhos. -------------- 
Foi passada a palavra ao Presidente da Direção, João Magalhães que agradeceu em nome de todos 
os membros da Associação o excelente trabalho e dedicação que todos os associados, voluntários, 
coordenadores e Órgãos sociais, dedicam à Monte Kurama – Associação Portuguesa de Reiki. 
Recordou o tema de 2026: Reiki pela Terra.  Informou ainda, que no dia 9 de Maio de 2026 em Lisboa 
irá ocorrer no Congresso anual. ----------------------------------------------------------------------------------------- 
No ponto 1 foi apresentado o balanço e demonstração de resultados referentes a 2025, com uma 
breve explicação das contas apresentadas. Este ponto foi aprovado não exis[ndo votos contra, nem 
abstenções. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
No ponto 2 foi apresentado o orçamento de 2026, com indicação do método u[lizado. Este ponto foi 
aprovado por unanimidade. ---------------------------------------------------------------------------------------------- 
No ponto 3 foi dada a oportunidade aos presentes para apresentarem as suas propostas com intuito 
de aprovação nesta assembleia. O João Magalhães como representante dos Órgãos Sociais 
apresentou uma proposta de criação de um código de é[ca para voluntários, que será publicada no 
website para consulta dos associados e apresentação de sugestões. Ficando a sua aprovação para 
uma próxima Assembleia Geral. -----------------------------------------------------------------------------------------  
A associada e membro dos Órgãos Sociais, Isabel Couto apresentou a proposta de aprovação de joia 
no valor de 15€ e da quota anual no valor de 20€ para o ano 2026. Após apresentação e 
esclarecimento de dúvidas, procedeu-se à votação e este ponto foi aprovado por unanimidade. ----- 
Como não foi apresentada qualquer proposta, a assembleia foi dada como encerrada às 21h45. ----- 
Nada mais havendo a tratar, com um grande agradecimento a todos, deu-se por encerrada a 
assembleia da qual foi lavrada a presente ata. Que vai ser assinada pela Presidente da Assembleia 
Geral. --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
A presidente da Mesa da Assembleia Geral,       
 
Ana António         
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ANEXOS: 
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